SV\ Regnr:  SVA43117
Utgava: 4

POV. Provtagningsinstruktion for histologiska prover.

VAVNADER

Provhantering och fixering

Vivnader fixeras i 4% formaldehydl6sning (dven kallat formalin). Anvind ett kirl som rymmer preparatets
storlek samt mangden formalin (som bér vara minst 10 ganger provets volym). Se till att hela preparatet ar
helt tickt med formalin och att kirlets lock sluter titt ordentligt.

e Vivnadsprover/biopsier/delar av en férindring bor ha en stotlek pd max 2 x 1 cm (sockerbitsstora).
Ta hellre flera mindre bitar dn stora bitar for optimal fixering.

e Tumorer skickas in, om méjligt, hela. De kan eventuellt delas pa mitten i tva delar. Om endast delar
av en tumor skickas in, och bedémning av marginaler 6nskas, mirk noga upp vilken/vilka
marginaler som ska undersokas.

e Hela testiklar och njurar kan med fordel delas pa mitten i lingsriktningen, for bittre fixering.

e Storre hela organ/preparat (t.ex. hjirna, mjilte); bor ett par transversella snitt skiras i organet, men
skar ej helt igenom. Lat organet ligga 1 rikliga miangder formalin nagra dygn. Skicka in organet i
formalin, alternativt hall bort formalinet och skicka in organet i en titslutande plastpase.

e Biopsier frin olika mag-/tarmpartier bor skickas in i separata, vl uppmirkta, ror.

e Hela hjirtan bér tommas pa blod innan den fixeras i formalin.

CELLUTSTRYK

Provhantering och fixering
Objektglas med sd kallad mattrand ska anvindas, t.ex. Menzel-Gliser/Thermo Scientific.
Om moijligt bor 1-3 objektglas prepareras (helst inte fler 4n 6 objektglas) och skickas in, girna ofirgade.

e Mirk objektglaset tydligt med identitet samt eventuell lokalisation med blyertspenna pa glasets
mattrand pa den sida pa vilken utstryket ska goras. Stryk ut cellmaterialet tunt, var litt pa handen.

¢  Om moijligt bor utstryket fixeras 10 minuter i koncentrerad metanol och direfter lufttorkas.
Ligg inte pa tickglas!
o Om immunhistokemisk analys 6nskas ska cellutstryk goras pa foérbehandlade glas, t.ex.

Menzel-Glaser SuperFrost Plusglas. Vid lymfomtypning krivs tre objektglas med cellutstryk fran
samma forindring.

REMISS

Vad ska fyllas i pa remissen?

e Remitterande/ansvarig veterinir, adress e Relevant anamnes/sjukdomshistoria (kan ha
och telefonnummer. stor betydelse for korrekt tolkning av provet),

e Djurigare. samt om djuret lever eller dr avlivat/sjilvdott.

e Dijurslag, dlder, kén och mirkning. e Frigestillning/misstinkt diagnos.

e Varifran provet ir taget (lokalisation pa/i e Uppge TYDLIGT hogst upp pa remissen om
kroppen) och vad provet bestir av. snabbsvar 6nskas.
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https://www.sva.se/vi-erbjuder/remisser/c-28/c-84
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PACKA PROVET
Lis dven instruktionen Packa prov.

Formalinfixerat material

Formalinfixerat material med fixeringsvitska i ett val tillslutet kérl (kirlet ska vara tydligt uppmirkt med
djuridentitet och provets lokalisation pa/i kroppen) placeras i en skyddande sekundarférpackning samt
absorberande material runtom. Placera direfter férpackningen i en yttre fryspase innan den, tillsammans
med ifylld remiss, skickas i vadderat kuvert.

Formalinfixerat material utan fixeringsvitska i titslutande plastpase (plastpasen ska vara tydligt uppmarkt
med djuridentitet och provets lokalisation pa/i kroppen) forpackas i dubbla fryspasar samt absorberande

material alternativt inlindat i titslutande fryspase x 3 samt absorberande material. Placera dérefter
torpackningen i en yttre fryspase innan den, tillsammans med ifylld remiss, skickas i vadderat kuvert.

Vid minusgrader ute, bor provet inte liggas pa postlada med linga
tomningsintervall da detta innebar risk for frysartefakter vilket
omojliggdr bedomning av vavnaden. For att undvika frysning kan
en del etanol tillsittas per tio delar 4% formaldehydlésning.

Farskt material

Ibland kan material skickas in firskt som komplettering till fixerat material, for t.ex. mikrobiologisk
undersokning. Det firska materialet forvaras kylt tills det skickas in. Forpacka 1 titslutande férpackning +
dubbla fryspasar och absorberande material. Alternativt i fryspasar x 3 samt absorberande material. Mark
upp forpackningarna tydligt innan de tillsammans med ifylld remiss packas och skickas i vadderat kuvert.
Blanda inte olika firska organ i en och samma pase om bakteriologisk undersokning énskas.

Cellutstryk
Cellutstryk ska forpackas skyddade fran varandra (om flera) och fran omgivningen, helst i speciella
objektglasaskar (t.ex. frain www.histolab.se, art. nr: 05309).

ANSVARIG/KONTAKTPERSON:
Vid fragor, kontakta Avdelningen f6r patologi och viltsjukdomar, vixel: 018-67 40 00.

OVRIGT
Mindre r6r med 20 ml och 60 ml, 4% formaldehydlésning kan bestillas via SVA’s hemsida.
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https://www.sva.se/vi-erbjuder/skicka-in-prover-och-djurkroppar/skicka-prov-till-sva/
https://www.sva.se/vi-erbjuder/provtagningsmaterial/c-28/c-78
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